
Stellen Sie sich selbst Ihr Lieblingsessen zusammen, Sie können aus einem reichhaltigen Angebot wählen!

l Kaffee, verschiedene Tees, Milch, Kakao,
Mineralwasser, Apfelsaft

l Weißbrot, Graubrot, Vollkornbrot
l verschiedene Brötchen
l Müsli, Cornflakes
l Butter, Margarine
l verschiedene Marmeladen,

Fruchtaufstriche, Honig, Quark
l Wurst- und Käseaufschnitt,

Streichwurst und -käse

Außerdem regelmäßige Aktionen, wie Frühstücks-
buffet, gekochte Eier, Hefezopf oder Croissants.

Für das Frühstück 7.30-10.00 Uhr Für das Abendessen 16.30-18.00 Uhr

l verschiedene Tees, Mineralwasser, Apfelsaft
l Weißbrot, Graubrot, Vollkornbrot
l Butter
l Wurst- und Käseaufschnitt
l Suppen
l Süßspeisen wie Pudding und Brei

Bitte entnehmen Sie das täglich wechselnde
zusätzliche Angebot dem Speiseplan.

Im HAUS ELIM täglich gut versorgt

Zu allen Mahlzeiten werden Getränke angeboten.
Für Tagesgäste mit Kau- und Schluckbeschwerden bieten wir die Mahlzeiten als weiche Kost an.
Ab 10.00 Uhr Uhr stehen Ihnen Obst und Joghurt als Zwischenmahlzeit zur Verfügung.
Um 14.30 Uhr können Sie Kaffee und Gebäck genießen.
Rund um die Uhr stehen Ihnen Obst und Joghurt zur Verfügung.

Für das Mittagessen 11.30-13.00 Uhr

l Es kann jeden Tag aus zwei Menüs ausgewählt
werden.

l Auf Wunsch werden leichte Vollkost und Diät-
kost gereicht.

l Persönliche Vorlieben werden berücksichtigt und 
Austauschkomponenten angeboten.

l Bei Mangelernährung bieten wir energiereiche 
Kost an.

Bitte entnehmen Sie das täglich wechselnde
Angebot dem Speiseplan.


